
令和３年度 静岡県立沼津東高等学校 部活動の基本方針 

 

１ 教育目標（学校経営計画） 

教育目標 ・社会で活躍できる不屈の精神と逞しい実践力を備えた有為な人材の育成 

・自治の精神に基づき、個性を伸長させ、豊かな自己を実現できる人材の育成 

目標具現化の柱 ・「自治の精神・利他の精神・不屈の精神」の涵養 

・「高い志」と「文武両道」の精神に基づく自己実現の支援 

 

２ 令和３年度設置部活動 

 (1) 運動部 

男子テニス、女子テニス、男子ソフトテニス、女子ソフトテニス、男子バスケットボール、 

女子バスケットボール、男子バレーボール、女子バレーボール、男子バドミントン、 

女子バドミントン、サッカー、野球、ホッケー、陸上競技、ボート、ハンドボール、水泳、山岳、

剣道、卓球、空手道、フェンシング 

 

 (2) 文化部 

文芸、競技カルタ、物理、化学、地学、吹奏楽、音楽、ギターアンサンブル、美術、書道、 

写真、EBS、放送、新聞、棋道 

※ 地学部は登録人する部員がいなくなった時点で休部とする。 

  

 (3) 同好会 

  柔道同好会、野点同好会、クイズ研究会 

※ 柔道同好会は登録人数が０人の状態が１年経過した時点で廃会とする。 

 

３ 部活動の活動方針 

区分 目標 

成果目標 ・高体連、高野連、高文連主催の大会において、４団体以上が東海

大会、全国大会に出場又は参加 

・生徒の部活動の満足度 90％以上 

効率的・効果的な活動への取組 ・午後７時 30 分完全下校（平日の活動時間３時間程度まで） 

・休養日を週に１日以上、休日（授業日でない日）は月に１日以上

設定 

さらに、年間計画を工夫することにより、年平均の平日及び休日

の休養日をそれぞれ週１日以上とすることを目指す 

・公式戦を除いて休日の活動時間が平均して４時間程度までとなる

ように年間計画を工夫する。 

・年間活動計画、月間活動計画を作成し家庭に配布 

  


